
PLATOS ( Plats 2024) 

VARIOS ( Divers ) 

CHIPIRONES PLANCHA ( Petit Calamars grillés ) 

CHIPIRONES FRITOS ( Petit Calamars frits ) 

1/2 CHIPIRONES  ( 1/2 Petit Calamars frits ou grillé ) 

PULPO A LA GALLEGA ( Poulpe Galicien ) 

1/2 PULPO A LA GALLEGA ( 1/2 Poulpe Galicien ) 

CROQUETAS ( Croquettes ) 

PROVOLONE GRATINADO ( Provolone Râpé )  

12,90 € 

12,90 € 

9,80 € 

18,50 € 

15,50 € 

10,00 € 

10,00 € 

MARISCOS ( Fruits de Mer ) 

 

*ARROZ  BOGAVANTE (30 MIN) ( Riz au Homard ) 

BOGAVANTE PLANCHA KG ( Homard grillé) 

SALPICÓN DE BOGAVANTE ( Salade de homard ) 

LANGOSTINOS PLANCHA ( Grosses Crevettes grillées )  

GAMBÓN Nº 1 PLANCHA ( Crevettes Nº1  grillé ) 

GAMBAS A LA PLANCHA ( Crevettes grillé ) 

GAMBAS AL AJILLO ( Crevettes á I´ail ) 

VIEIRAS DEL PACIFICO ( Petit Pétoncles grillé ) 

 

* MIN 2 PAX, PRECIO X PER 

 

29,50 € 

70,00 € 

28,50 € 

17,50 € 

12,50 € 

19,50 € 

19,50 € 

21,50 € 

 

SOPAS 

CALDO GALLEGO ( Bouillon galicien ) 

CONSOMÉ ( Consommé ) 

SOPA PESCADO ( Soupe de Poisson ) 

 

JAMÓN IBÉRICO ( Jambon Ibérique ) 

QUESO MANCHEGO 150 GR ( Fromage Manchego ) 

QUESO GALLEGO ( Fromage Galicien )  

 

19,50 € 

9,50 € 

3,00 € 

EMBUTIDOS ( Saucisses ) 

PESCADOS ( Poisson) 

LOMO DE BACALAO* ( morue) 

1/2 LOMO DE BACALAO * ( 1/2 morue) 

RAPE * ( Lotte ) 

1/2 RAPE * ( 1/2 Lotte ) 

LENGUADO ( Sole ) (400 gr.)  

LENGUADO ( Sole ) ( 700 gr.) 

LUBINA A LA PLANCHA  ( bar grillé) ( 500 gr ) 

LUBINA A LA PLANCHA ( bar grillé ) ( 1 kg ) 

RODABALLO SALVAJE ( Turbot Sauvage ) * 

SALMÓN  ( Saumon Grille) 

1/2 SALMÓN ( 1/2 Saumon grillé ) 

 

* Grillé , galicienne, au four  

20,50 € 

15,50 € 

28,00 € 

23,00 € 

22,00 € 

35,00 € 

17,50 € 

39,00 € 

24,50 € 

17,50 € 

14,50 € 

REVUELTOS  Y TORTILLAS ( Brouillés et omelettes ) 

R. CHAMPIÑONES Y GAMBÓN 

( œuf brouillés aux champignons et aux crevettes ) 

R. AJETES Y GAMBÓN 

( œuf brouillés á I´ail avec des crevettes) 

R. ALGAS Y GAMBON 

( algues brouillées aux crevettes ) 

TORTILLA ESPAÑOLA ( Omelette Espagnole Fait sur commande) 

TORTILLA FRANCESA ( Omelette  Français ) 

TORTILLA DE ATÚN ( Omelette au thon ) 

TORTILLA DE GAMBÓN ( Omelette au crevettes)  

HUEVO FRITO ( œuf frit ) 

HUEVO COCIDO ( œuf dur) 

11,50 € 

 

11,50 € 

 

15,50 € 

 

12,00 € 

8,00 € 

11,50 € 

11,50 € 

3,00 € 

3,00 € 

CALDOS Y SOPAS ( Bouillon et des Soupes ) 

6,50 € 

6,50 € 

7,50 € 

PARRILLADA LA FLORIDA 
Juan Ramón Barca Andrade 

Avenida de Finisterre - A Groufa, 17 
15142 ARTEIXO (A Coruña) 

CAT: 1 Tenedor     SIGN: R.C. 1041 



CARTA DE PLATOS ( Plats ) 2024 

 TERNERA Y CERDO ( Veau et de Porc ) 

*CHULETÓN VACA  (faux-filet de vache ( 1 KG  ) 

*1/2 SOLOM. VACA ( 1/2 bifteck de vache )  ( 250 GR ) 

*SOLOMILLO VACA ( bifteck  de vache) ( 350 GR ) 

     * PARA HACER AL PLATO  *  faire le plat 

59,00 € 

23,50 € 

29,00 € 

 

 VACA (VACHE )  

*CHULETÓN TERNERA ( Côte de Veau ) ( 750 GR)  

*CHULETÓN TERNERA ( Côte de Veau ) ( (1 KG) 

CHULETA TERNERA (Côtelette de Veau ) ( 500 GR ) 

CHURRASCO TERNERA  (Churrasco de Veau ) ( 400 GR) 

1/2 CHURRASCO TERNERA ( 1/2 Churrasco de Veau ) ( 300 GR) 

FILETE DE CROCA . (Steak de boeuf avec frites) (300 GR)  

CHURRASCO  DE CERDO ( Churrasco de Porc ) ( 500 GR) 

1/2 CHURRASCO  CERDO ( 1/2Churrasco de Porc ) ( 300 GR ) 

CHORIZO CRIOLLO ( Créole Saucisse ) 

CHORIZO ROJO ( Saucisse Rouge ) 

24,50 € 

38,00 € 

17,50 € 

15,90 € 

13,90 € 

16,50 € 

13,50 € 

10,90 € 

3,20 € 

3,90 € 

VERDURAS Y ENSALADAS ( Légumes et Salades ) 

PATATAS FRITAS ( Pommes de terre frites) 

PATATAS REDONDAS ( Pommes de terre chips ) 

PATATAS COCIDAS ( Pommes de terre vapeur  ) 

PAN ARTESANO ( Pain Artisanal ) 

3,90 € 

4,50 € 

3,50 € 

1,00 € 

PARRILLADA VERDURAS (Légumes grillés ) 

SETAS A LA PLANCHA ( Champignons grillés ) 

JUDIAS   ( Haricots verts avec ponme de terre vapeur ) 

ENSALADA TÍPICA (Lechuga, Tomate , Cebolla 

Salade ( Laitue, Tomate, Oignon ) 

ENSALADA MIXTA (Lechuga, Tomate, Cebolla, Zanahoria, 

Atún,  Espárrago, Aceitunas) 

Salade mixte ( Laitue, Tomate, Oignon, Carotte, Thon, 

Asperges, Olive. ) 

 

15,00 € 

11,50 € 

12,50 € 

10,50 € 

5,90 € 

11,90 € 

 

 

 

FILETE DE POLLO ( Filets de Poulet avec frites ) 

 

 POLLO ( Poulet ) 

12,90 € 

 

PASTAS  ( Pâtes ) 

PATATAS Y PAN  (Pommes de Terre et le Pain) 

SPAGHETTI A LA BOLOÑESA  

spaghetti Bolognese 

SPAGHETTI AL AJILLO CON CHAMPIÑONES 

spaghetti à l'ail et les champignons  

SPAGHETTI AL AJILLO CON GAMBÓN 

Spaghetti aux crevettes à l'ail 

10,50 € 

 

10,50 € 

 

13,50 € 

 

PARRILLADA LA FLORIDA 
Juan Ramón Barca Andrade 

Avenida de Finisterre - A Groufa, 17 
15142 ARTEIXO (A Coruña) 

CAT: 1 Tenedor     SIGN: R.C. 1041 

http://menuspropos.canalblog.com/archives/2014/06/16/30060102.html


    PLATOS A ELEGIR 

1º PLATO 

SOPA PESCADO ( SOUPE DE POISSON ) 

CALDO GALLEGO ( BOULLON GALICIENNE) 

CROQUETAS CASERA DE CARNE ( MEAT CROQUETES ) 

ENSALADA TIPICA ( SALAD ) 

ENSALADILLA CASERA ( RUSSIAN SALAD ) 

REVUELTO DE TRIGUEROS ( SCRAMBLE OF TRIGUEROS ) 

2º PLATO 

CHURRASCO DE CERDO ( CÔTE DE PORC GRILLÉE ) 

COSTILLA TERNERA A LA PARRILLA ( CÔTE DE BOEUF GRILLÉ  ) 

ENTRECOT CERDO IBERICO PIMIENTA ( ENTRECÔTE DE PORC  ) 

FILETE DE CROCA DE TERNERA ( FILET DE VEAU ) 

FILETE DE POLLO PARRILLA ( FILET DE POULET ) 

LUBINA A LA PLANCHA ( BAR GRILLÉ ) 

BACALAO AL HORNO ( MOURE AU FOUR  ) 

 PAN ( PAIN ) 

BEBIDA 

1/2 VINO RIBEIRO, CERVEZA ( 1/2 VIN ROUG OU BLAC) 

CERVEZA O AGUA ( BIÉRE OU EAU) 

 POSTRE ( LE DESSERT ) 

CAFÉ ( CAFÉ ) 

PRECIO 

22,50 € 

 

 

( MENU ) 2024 

MENÚ 1 



CARTA DE VINOS 

RIOJA CRIANZA 

AZPILICUETA 

DINASTIA VIVANCO 

LA MONTESA “Herencia Remondo” 

EXCELLENS (Marques de Cáceres) 

MUGA 

RAMÓN BILBAO 

VIÑA ALBERDI 

 

15,50 € 

15,50 € 

19,00 € 

15,00 € 

26,50 € 

16,50 € 

21,50 € 

RIOJA RESERVA 

AZPLILICUETA  

MUGA 

TORRE MUGA 

VIÑA ARDANZA 

VIÑA TONDONIA 

16,50 € 

40,00 € 

69,50 € 

32,50 € 

35,50 € 

1/2 RIOJA RESERVA 

1/2 VIÑA ARDANZA 

1/2 VIÑA TONDONIA 

22,00 € 

22,00 € 

3/8 AZPILICUETA 

3/8 MUGA 

3/8 RAMÓN BILBAO 

1/2 LITRO CAMPILLO 

 

1/2 RIOJA CRIANZA 

11,50 € 

16,50 € 

11,50 € 

12,50 € 

 

RIBERAS DEL DUERO 

CONVENTO FRANCISCO CRIANZA 

CARMERLO RODERO 9 MESES EN BARRICA 

CARMELO RODERO CRIANZA 

PAGO DE CARROVEJAS 

PROTOS COSECHA 

PROTOS CRIANZA 

PROTOS RESERVA 

PROTOS GRAN RESERVA 

PESQUERA CRIANZA 

PESQUERA RESERVA 

PRIOS MAXIMUS CRIANZA  

 

24,50 € 

22,00 € 

33,00 € 

45,00 € 

15,50 € 

24,50 € 

33,50 € 

49,00 € 

29,00 € 

44,00 € 

23,50 € 

PARRILLADA LA FLORIDA 
Juan Ramón Barca Andrade 

Avenida de Finisterre 17 - A Groufa 
15142 ARTEIXO (A Coruña) 

CAT: 1 Tenedor     SIGN: R.C. 1041 
N.I.F 34891155-V 

IVA INCLUIDO 

CAMPO DE BORJA 

TRES PICOS ( Garnacha ) 23,50 € 



PARRILLADA LA FLORIDA 
Juan Ramón Barca Andrade 

Avenida de Finisterre 17 - A Groufa 
15142 ARTEIXO (A Coruña) 

CAT: 1 Tenedor     SIGN: R.C. 1041 
N.I.F 34891155-V 

IVA INCLUIDO 

CARTA DE VINOS 
Existe un MENU DE LA CASA que incluye pan, vino y postre. 

En hoja independiente se incluye el MENU DE LA CASA y su composición y precio 25,00 € 

RIOJA CRIANZA 

AZPILICUETA 

DINASTIA VIVANCO 

LA MONTESA “Herencia Remondo” 

EXCELLENS (Marques de Cáceres) 

MUGA 

RAMÓN BILBAO 

VIÑA ALBERDI 

 

15,50 € 

15,50 € 

19,00 € 

15,00 € 

28,50 € 

16,50 € 

21,50 € 

RIOJA RESERVA 

AZPLILICUETA  

MUGA RESERVA 

TORRE MUGA 

VIÑA ARDANZA 

VIÑA TONDONIA 

 

 

16,50 € 

40,00 € 

69,50 € 

32,50 € 

35,50 € 

1/2 RIOJA RESERVA 

1/2 VIÑA ARDANZA 

1/2 VIÑA TONDONIA 

22,00 € 

22,00 € 

3/8 AZPILICUETA 

3/8 MUGA 

3/8 RAMÓN BILBAO 

1/2 LITRO CAMPILLO 

 

1/2 RIOJA CRIANZA 

11,50 € 

16,50 € 

11,50 € 

12,50 € 

 

RIBERAS DEL DUERO 

CONVENTO FRANCISCO CRIANZA 

CARMERLO RODERO 9 MESES EN BARRICA 

CARMELO RODERO CRIANZA 

BOSQUE DE MATASNOS ET BLANCA  

PAGO DE CARRAOVEJAS 

PROTOS COSECHA 

PROTOS CRIANZA 

PROTOS RESERVA 

PROTOS GRAN RESERVA 

PESQUERA CRIANZA 

PESQUERA RESERVA 

PRIOS MAXIMUS CRIANZA  

TOMÁS POSTIGO 3º AÑO CRIANZA 

 

24,50 € 

22,00 € 

33,00 € 

42,00 € 

45,00 € 

15,50 € 

24,50 € 

33,50 € 

49,00 € 

29,00 € 

44,00 € 

23,50 € 

48,00 € 

CAMPO DE BORJA 

TRES PICOS ( Garnacha ) 23,50 € 


